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L E B E N
Guide

"ERWARTE  DAS  BESTE  VOM LEBEN :  
ES  STEHT  D IR  ZU"  

. . . ENDL ICH  FRE I  VON  KOMPL IZ IERT . . .
 

I CH  VERRATE  D IR  D IE  E INE  SACHE ,  
D IE  ALLES  VERÄNDERT . . .



Du lebst nur einmal!
Herzlich willkommen zum Guide 
»Starte deine Reise in ein außergewöhnliches Leben«. 😃
Ich freue mich sehr, dass du dabei bist. 
Auf den nächsten Seiten gehen wir auf eine kleine
Expedition. Lass uns gemeinsam nach deinen wahren
Werten im Leben suchen, damit du deine begrenzte Zeit
und Energie ab sofort auf das für dich Wesentliche im
Leben fokussieren kannst.

Hallo!

Regine Wolf
https://reginewolf.youcanbook.me
support@reginewolf.com
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Lass' dein Leben erstrahlen
Dein Kopf sagt: 
Das ist zu gefährlich.
Dein Ego sagt: 
Was wenn ich scheitere?
Dein Körper sagt: 
Das ist mir zu anstrengend.
Dein Innerstes sagt: 
Ich bin bereit :)
Du bist hier auf dieser Welt,
um dich zu befreien, dass es
so etwas wie Sicherheit gibt. 

Du bist hier, um dich in
deiner genialen
Einzigartigkeit zum
Ausdruck zu bringen. 
Dich zu erinnern, wer du in
Wirklichkeit bist. Du bist
hier, um dem Ruf des Lebens
zu folgen und die Existenz
deines Lebens zu feiern. 
Du bist bereit. 
Das Leben wartet auf dich. 

W E R  W I L L  I C H  S E I N ?
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WEISST DU E IGENTLICH,  WIEVIEL  MACHT UND KRAFT DU HAST,  
UM DEIN LEBEN NEU ZU GESTALTEN?  

GENAU SO WIE  DU ES WIRKLICH WILLST. . .  



Zukunft strahlend gestalten:
Das Rad - die Sonne - des
Lebens dient als Tool, um dein
aktuelles Leben zu visualisieren.
Du bekommst eine Übersicht, in
welchen Bereichen du bereits
Fülle & Freude lebst, und in
welche du gerne mehr
Aufmerksamkeit hinlenken
möchtest.  

Jeder Lebensbereich hat eine
Skala von 0-10. Dabei ist 0
überhaupt nicht erfüllt und 10
absolut erfüllt. Male die
einzelnen Bereiche so weit aus,
wie du dich in dem jeweiligen
Bereich erfüllt fühlst. 
Sei absolut ehrlich zu dir. 
Welcher Bereich darf noch mehr
erstrahlen? 
Was möchtest du hinzufügen? 
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Action Steps

Nimm' dein Leben in
die Hand. Füll' dein
Rad des Lebens aus
- sei ehrlich zu dir. 

Das ist der erste
Schritt in dein
WUNDERvoll
FREIes,
FUNtastisches
Traumleben....

STEP #1
Gemeinsam verleihen
wir dir Flügel.
Definieren dein Neues
UND. Eine einzige
Sache bringt dir dein 
 RUNDUM erfülltes
Leben in ALLEN
Bereichen. Nur 1
Sache? Ja. Ich verrate
sie dir. 
Buche dir dazu dein 
 kostenfreies 20 min.
Zukunftsgespräch.
KLICK HIER

STEP #2

Kostenfreier
ZUKUNFTS-Call
(Wert 333 Euro)
KONGRESS-Special
Gewinne weitere
555 Euro*

Zukunftsgestalter:innen
mit großen Träumen
profitieren gleich
doppelt:

1.

2.

KLICK HIER*

STEP #3

Dass du diese Zeilen liest, bedeutet, dass du bereits begonnen
hast, dich selbst und dein Strahlen anzuerkennen. Es bedeutet,
dass du nicht länger ein mittelmäßiges Leben führen möchtest,
sondern den Ruf in dir spürst, ein außergewöhnliches Leben zu
erschaffen, wo du dein gesamtes Potenzial lebst und dazu
beiträgst, diese Welt bunter und jeden Tag ein Stückchen
schöner werden zu lassen. 
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Das Paradies
ist in dir... 
DU B IST  UMGEBEN VON
WUNDERN.  
KANNST DU S IE  SEHEN?

Es ist schon alles da :)
Entfalte dein Potenzial und
erschaffe dein
außergewöhnliches Leben ...

DEINE ZE IT  IST  UNENDLICH WERTVOLL . . .

"Alles, was du tun kannst, 
ist, dein Leben zu einem
Feuerwerk zu machen, 
das andere inspiriert, 
es ebenso tun zu wollen."

Du bist ein Geschenk für diese Welt.
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Wir fürchten uns nicht
davor zu sterben. 

Wovor wir uns fürchten, ist,
an unserem Lebensende

feststellen zu müssen, dass
wir nicht gelebt haben.



Was Kunden
sagen...
„…meine Wünsche, Träume
und Ziele werden wieder
sichtbar!… 
ich habe die Angst
überwunden, nicht genug zu
sein…. jede Session ist
wertvoll!…“ 

"Dieses Coaching ist für mich
besonders, weil es zum
Nachdenken und Reflektieren
des eigenen Lebens anregt.
Meine Wünsche, Träume und
Ziele werden wieder sichtbar.
Die größte Blockade, die ich
überwunden habe, ist die
Angst, nicht gut genug zu sein.

Wonja Kosok
Online-Unternehmerin,
Designerin

Meine Erkenntnisse, die ich
gewonnen habe, sind meinem
Herzen zu folgen, Visionen zu
kreieren und dass ich der
Gestalter meines
(Business-)Lebens bin. Ich
empfehle dieses Coaching, weil
mit Regine jede Session wertvoll
ist. Ein wunderbarer Mensch, der
mir nachwirkende Impulse
gegeben hat und geschafft hat,
den eigenen Weg (wieder) zu
finden!"
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DEIN KOSTENFREIES
ZUKUNFTSGESPRÄCH (KLICK) 

Your dream life
is calling

Regine Wolf, Unternehmerin, zert.
Coach, begeisterte 4-fach Mami,
Weltreisende, Sportfreak, liebt Raw
Food & Grüne Säfte und arbeitet am
liebsten dort, wo die Sonne scheint.
☀� �

https://reginewolf.youcanbook.me

Regine Wolf
Holistic Health & Success Coach
#zukunftsdesign #realitätsgestaltung 

"Der Vergleich mit anderen macht
dich blind für das Original, das DU
bist. "

Welchen deiner wildesten Träume
möchtest  DU realisieren? Welche
Realtität möchtest Du erschaffen?
Bist du bereit? Ich bin da.

support@reginewolf.com

SEITE 8 

https://reginewolf.youcanbook.me/
https://reginewolf.youcanbook.me/
https://reginewolf.youcanbook.me/
https://reginewolf.youcanbook.me/


Thank-you!
Ich freue mich sehr, dich in deine persönliche und
finanzielle Freiheit zu begleiten. Just contact me.

Du bist frei. Du bist ein Glücksmagnet. 
Halte alles für möglich, und das Unmögliche wird für dich
zur Normalität werden. Gemeinsam aktivieren wir dein
unendliches Potential - beruflich & privat.

Contact:
https://reginewolf.youcanbook.me

support@reginewolf.com

www.reginewolf.com (Newsletter)
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